GROSSENGUIDE

Messe den Umfang deines Handgelenks mit einem
Faden oder einem Papierstreifen ab.

Handgelenk deine Grofie
15-16 cm SMALL
17-18 cm MEDIUM
19-20 cm LARGE

Drucke dieses Blatt aus und lege einen Ring der
dir gut passt auf den entsprechenden Kreis.

Kontrolliere die Richtigkeit des Ausdrucks
mit folgendem MaRstab - 50 mm:




